THE BOMP

Chorégraphe :  Kim Ray (UK) (Mai 2015)
Musique :  Who Put The Bomp? by The Overtones (Sa’rurday ngh‘r At The Movies Album) [89 bpm - 2:36]
Danse : Novice - 64 temps, 2 murs .......... ... No Tag, No Restart

You Tube : hﬂps-//www.youtube.com/wa'rch?v=CquRKMEubB&Iast-TLPvOO6An1'3Ls

Intro de 8 comptes ; démarrage sur les paroles

S1* (1-8): TOE STRUTS, ROCKING CHAIR
1-2  Toe Strut avant PD, Abaisser talon, Toe Strut avant PG, Abaisser talon
5-8  Rockin chair : Rock Step avant PD, Revenir sur PG, Rock Step arriere PD, Revenir sur PG

S2* (9-16): TOE STRUTS, ROCKING CHAIR
1-4  Toe Strut avant PD, Abaisser talon, Toe Strut avant PG, Abaisser talon
5-8 Rockin chair : Rock Step avant PD, Revenir sur PG, Rock Step arrieére PD, Revenir sur PG

S3* (17-24): STEP FORWARD, HOLD, ¥ PIVOT TURN LEFT, HOLD, % PIVOT CROSS HOLD
1-4  Avancer PD, Hold, Pivot % Tour a gauche, Hold (finir appui PG) (6:00)
5-8  Avancer PD, Pivot % de tour a gauche (appui PG), Croiser PD devant PG, Hold (3:00)

S4* (25-32): STEP BACK LEFT, HOLD, STEP BACK RIGHT, HOLD, LEFT SHUFFLE FORWARD, HOLD
1-4  Reculer d’un grand pas PG en poussant les hanches en arriere, Hold, Reculer PD, Hold
5-8  Shuffle avant : Avancer PG, Avancer PD prés PG, Avancer PG, Hold

S5* (33-40): SIDE STEP RIGHT, HOLD, BACK ROCK/REC, SIDE STEP LEFT, HOLD, BACK ROCK/REC,
1-4  Grand pas latéral D, Hold, Rock arriére PG, Revenir sur PD
5-8  Grand pas latéral G, Hold, Rock arriére PD, Revenir sur PG

S6* (41-48): RUMBA BOX WITH HOLDS
1-4  Pas PD a droite, Pas PG pres PD, Pas avant PD, Hold
5-8 Pas PG a gauche, Pas PD pres PG, Pas arriére PG, Hold

S7* (49-54): RIGHT LOCK STEP BACK, HOLD, COASTER STEP, HOLD
1-4  Lock AR droit : Reculer PD, Reculer PG croisé devant PD, Reculer PD, Hold
5-8 Coaster Step : Reculer PG, Reculer PD prés PG, Avbancer PG, Hold

S8* (55-64): WALKS FORWARD, HOLD, RUN % TURN LEFT
1-4  Marche, Marche: Avancer PD, Hold, Avancer PG, Hold
5-8 Commencer un % de tour a G en cercle et petits pas rapides... PD, PG, PD, PG (6:00)

** Final : le dernier mur se fait a 12h, Faire les 16 premiers comptes et Stomp PD devant légérement-
croisé devant PG et écarter les bras en bas de part et d’autre.

RECOMMENCEZ AU DEBUT AVEC LE SOURIRE : «START AGAIN AND SMILE »
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